Armoede in de Bijbel

Een bijbelstudie door Time to Turn
, in samenwerking met ZOA

Armoede?

In het eerste deel van deze studie nemen we een paar belangrijke teksten uit zowel het Oude als het Nieuwe Testament onder de loep, waarin we iets zullen ontdekken van Gods hart voor armen en onderdrukten. In het tweede deel gaan we naar ons eigen leven kijken. Kunnen wij iets doen tegen armoede en onrecht, en zo ja, wat?

· Vraag: wie denkt er wel eens na over armoede? Wat voor gevoelens heb je daarbij – boosheid, medelijden, machteloosheid, onverschilligheid?

· Denk je dat je als christen een speciale verantwoordelijkheid hebt om voor de armen te zorgen? Hoe geef je daar zelf invulling aan?

Een God van de armen

In het Oude Testament zien we keer op keer hoe God zich het lot van armen en zwakken aantrekt. Hij geeft zijn volk zelfs allerlei bijzondere wetten waarin de onderlinge zorg is vastgelegd. Een voorbeeld vinden we in Leviticus 19:9-10.

Lees Leviticus 19:9-10.

· Wat valt je op aan deze tekst?

· Waarom zou God zijn volk deze regel gegeven hebben, denk je? Wat zegt het over het soort samenleving dat hij voor ogen heeft?

Aan de tekst in Leviticus vallen een paar dingen op. Allereerst is de verantwoordelijkheid voor elkaar niet af te meten in cijfertjes. God geeft zijn volk hier geen dichtgetimmerde fiscale constructie, hij zegt niet: laat een tiende van je graan liggen. Eigenlijk draagt hij zijn volk gewoon op om gul te zijn. Geen graanhalmen tellen, maar simpelweg antwoorden op de nood van je medemens. 

Dit hangt samen met een tweede punt: geven heeft net zo goed te maken met het hart van de gever als met de nood van de ontvanger. Wie teveel gehecht is aan zijn eigen rijkdom of bang is zelf tekort te komen, krijgt ongetwijfeld vreselijk de zenuwen van dit gebod. Kan God nou niet even een duidelijk minimum aangeven, zodat we tenminste weten waar we aan toe zijn? Maar dat gaat natuurlijk voorbij aan de echte boodschap van de tekst: dat het bij geven niet om een heilig moeten gaat, maar om liefde en betrokkenheid.

Leviticus 19:9-10 gaat niet alleen over mensen, maar ook over God. Kijk maar naar de laatste zin: 'Ik ben de Heer, jullie God'. Dit is niet zo maar een stopwoordje: wat God hier doet is het zojuist gegeven gebod bekrachtigen door naar zichzelf te wijzen. Hij zet er eigenlijk zijn handtekening onder: dit gebod hoort onlosmakelijk bij wie Ik ben. Door gul je bezit uit te delen aan anderen, dien je dus niet alleen je naaste, maar ook God zelf! Eigenlijk is geven dus een vorm van aanbidding, een manier om Gods Naam te eren.

· Voor je naaste zorgen is een vorm van aanbidding. Ben je het hiermee eens?

· Wat zegt het over God, dat hij op zo'n manier aanbeden wil worden?

Het idee dat de zorg voor de armen en onderdrukten onlosmakelijk verbonden is met de dienst aan God zien we op meerdere plaatsen in de Bijbel terug. Twee voorbeelden zijn Jesaja 58 en de brieven van Jakobus en Johannes.

Lees Jesaja 58:1-10.

· Het volk Israël is oprecht op zoek naar God (vs. 2), maar iets staat in de weg, waardoor ze God niet zien (vs. 3). Wat is dat?

· Wat vind je mooi aan deze tekst? Wat vind je moeilijk?

Lees Jakobus 2:14-18 en 1 Johannes 3:17-19.

· Wat heeft, volgens deze teksten, je geloof te maken met de zorg voor armen en zwakken?

Armoede... onrecht!

De tekst in Jesaja 58 zegt niet alleen iets over armoede en hoe wij daarmee moeten omgaan; hij laat ook iets zien van de oorzaken van armoede. Vers 2: arbeiders worden uitgebuit. Vers 6: mensen worden onderdrukt en zijn het slachtoffer van misdaad. Armoede ontstaat niet zomaar - het is vaak een gevolg van hoe rijken en machtigen met hun medemensen omgaan! Daarom wordt in de Bijbel armoede vaak in één adem genoemd met onrecht. Ga maar na: we hebben gezien dat God een samenleving voor ogen heeft waarin niemand tekort komt, en dat hij allerlei regels geeft die hierop zijn gericht. Als er dan toch niet genoeg is voor iedereen, betekent dat dat er mensen zijn die zich ten koste van anderen meer toegeëigend hebben dan waar ze recht op hebben. Deze mensen lappen Gods rechtvaardige regels aan hun laars.

En wij dan?

Vandaag de dag is een tekst als Jesaja 58 actueler dan ooit. Wij vinden een leven in rijkdom en luxe vanzelfsprekend. Maar aan de andere kant van de wereld betalen anderen – vaak zonder dat wij ons daarvan bewust zijn - de prijs. Dit past niet in een rechtvaardige samenleving zoals God die voor ogen heeft. Maar het goede nieuws is dat we er wat aan kunnen doen!

Laten we eens een voorbeeld onder de loep nemen. Velen van ons eten elke dag vlees. Maar voordat het vlees op ons bord ligt, heeft het zelf ook een hele tijd lang elke dag moeten eten – vooral soja, omdat dat zeer eiwitrijk en dus voedzaam veevoer is. Voor de productie van één kilo vlees is op die manier ongeveer acht kilo soja en 10.000 (!) liter water nodig. Het zal duidelijk zijn dat het onderhouden van de Nederlandse veestapel gigantische hoeveelheden soja kost; zelf hebben we geen ruimte om die te verbouwen, dus wordt het meeste geïmporteerd uit Zuid-Amerika. Omdat de vraag naar soja zo groot is, wordt het Amazone-regenwoud daar in hoog tempo vervangen door enorme sojaplantages. Dit gaat ten koste van het leefgebied van de oorspronkelijke indianenbevolking. Om niet in armoede te vervallen verhuizen ze ofwel naar de stad, waar ze terechtkomen in sloppenwijken vol criminaliteit en prostitutie, of treden ze tegen een schamel loon in dienst bij de gigantische, vaak Westerse sojabedrijven. Wat de situatie schrijnend maakt is dat wij helemaal niet zoveel vlees hoeven eten – de soja zelf bevat bijna precies dezelfde voedingsstoffen. 

· Noem zelf nog wat voorbeelden van de manier waarop onze levensstijl invloed heeft op, of ten koste gaat van, arme medemensen elders. (Tip: als je het niet precies weet, kijk dan ook eens rond op timetoturn.nl)

· Denk je dat dit soort situaties te vergelijken valt met de situatie in Jesaja 58? 

· En wat zou het dan in dit geval betekenen om 'het juk van de onderdrukking te verbreken'?

Als christenen kunnen we Gods liefde en rechtvaardigheid laten zien door aan dit soort patronen iets te veranderen. Door minder vlees te eten, zodat ook anderen te eten hebben. Door spijkerbroeken te kopen die zijn gemaakt onder goede werkomstandigheden, door mensen die voldoende betaald krijgen om in hun levensonderhoud te kunnen voorzien. Door aandacht te hebben voor armen dichtbij en ver weg.

· Stelling: er is zóveel mis in de wereld! Het is zinloos om te proberen daar wat aan te veranderen. (Hint: lees de tekst uit 1 Johannes nog eens, en vraag je eens af wat deze apostel op deze stelling te zeggen zou hebben.)

Tenslotte

Armoede aan de ene kant van de wereld is voor een groot deel het gevolg van de rijkdom aan de andere kant van de wereld. Je kunt je hier als rijke westerling machteloos of schuldig door gaan voelen. Maar we zijn ook keer op keer Gods droom van een rechtvaardige samenleving tegengekomen, en weten dat hij niets liever wil dan een wereld waarin geen onrecht en onderdrukking is en niemand iets tekort komt. Wij hoeven hem die wereld niet op een presenteerblaadje aan te bieden, maar we mogen er wel samen met hem aan werken, als instrumenten van zijn liefde! Er is dus hoop – voor de armen, én voor de rijken.

· Spreek met elkaar af hoe je de komende tijd in je levensstijl rekening gaat houden met je naasten aan de andere kant van de wereld.

· Bidpunten: vraag God of hij je ogen wil openen voor onrecht in de wereld, en bid om liefde, bewogenheid en hoop. Als je besloten hebt anders te gaan leven, bid dan om hulp en kracht om het vol te houden.

�	Time to Turn is een beweging van christelijke jongeren die in vanuit hun geloof in Jezus willen kiezen voor een rechtvaardige en duurzame levensstijl. Voor meer informatie: www.timetoturn.nl





