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Uganda 
Ondersteuning van kerken bij hun strijd 
tegen vrouwenbesnijdenis
meisjes van 12 tot 16 jaar
2011 
€ 25.641,-

Ondersteuning van de 
strijd tegen 

vrouwenbesnijdenis

ZOA werkt sinds 2007 in Uganda onder te-
rugkerende vluchtelingen, onder andere in 
de Karamoja regio, in noordoost Uganda. 
Daar wonen de Pokot, die sterk hechten 
aan hun traditionele levensstijl. Onderdeel 
van hun tradities is een ondergeschikte 
positie van vrouwen. Pokotvrouwen 
hebben niets te zeggen over met wie zij 
trouwen en hebben vaak te maken met 
huiselijk geweld. Tienermeisjes worden 
vrijwel allemaal besneden. Hun leven 
lang lijden zij onder de gevolgen van deze 
praktijk: infecties, moeizame menstrua-
ties en bijzonder pijnlijke bevallingen.

ZOA wil verandering brengen in de levens 
van de Pokotvrouwen, in samenwerking met 
plaatselijke kerken en vrouwengroepen. Een van 
die vrouwengroepen is de Mothers Union, een 
vrouwengroep van de Church of Uganda. Deze 
vrouwen zijn goed in staat om het gesprek aan 
te gaan met dorpsoudsten, vrouwen die besnij-

denissen uitvoeren en met de gezinnen van de 
tienermeisjes. De vrouwen die deze gezinnen 
gaan bezoeken, zullen eerst training krijgen over 
hoe zij kwetsbare gezinnen en meisjes kunnen 
bereiken en helpen.
De plaatselijke kerken spelen een cruciale rol. 
De kerken kunnen de Pokot helpen om chris-
telijke normen en waarden in hun levens toe te 
passen en een eind te maken aan gewelddadige 
aspecten van hun cultuur.

Enkele concrete doelen: 
• �bijeenkomsten speciaal voor jongeren;
• �training voor leden van de Mothers Union;
• �uitreiken van bijbels in de lokale taal;
• �een generator en luidsprekers voor bijeenkom-

sten.

Ondersteun de kerken in Uganda bij hun strijd 
tegen vrouwenbesnijdenis! Maak uw gift over 
op giro 550 t.n.v. ZOA-Vluchtelingenzorg in 
Apeldoorn, o.v.v. ‘CA Uganda 532’.
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