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Kansen creëren voor de jongeren 
in Kamakara, Burundi



Aan het einde van de burgeroorlog in Burundi werden vredesdorpen opgericht om de verzoening
tussen de drie etnische groepen (Hutu, Tutsi en Twa) te bevorderen. Aangenomen werd dat als
mensen een dorp zouden delen, ze automatisch zouden in vrede zouden samen leven. Net buiten het
stadje Rugombo ligt een van deze vredesdorpen: Kamakara. De meeste inwoners zijn tussen 2005 en
2009 teruggekomen uit Rwanda, DR Congo of Tanzania. Bij aankomst kregen alle huishoudens een
perceel van 300m² (met beperkte eigendomsrechten) waarop huizen werden gebouwd door UNHCR
en INGO ADRA. Op dit moment wordt het aantal huishoudens in Kamakara geschat op 288. 

De meeste gezinnen in Kamakara woonden een lange periode buiten Burundi doorgebracht en bij
terugkeer bleken hun eigendommen door andere huishoudens te zijn ingenomen. Als gevolg hebben
de meeste mensen in Kamakara geen landbouwgrond en geen geld om in andere inkomstenbronnen
te investeren. Ze zijn afhankelijk van dagelijkse arbeid op de grond van andere mensen. Andere
problemen zijn de slechte kwaliteit van de huizen die werden gebouwd, veel  conflicten, en het hoge
aantal kinderen dat niet naar school gaat. 

Vooral voor jongeren is de situatie bijzonder moeilijk. De Burundese cultuur bepaalt dat iemand
volwassen wordt op het moment van trouwen. Tot dan worden jongeren niet als volwaardige leden
van de samenleving beschouwd. Hun betrokkenheid bij sociaaleconomische besluitvorming op
gemeenschaps- of huishoudelijk niveau wordt niet geaccepteerd door de omgeving. Jongeren
hebben geen zeggenschap over hun eigen toekomst. Bijvoorbeeld het geld wat zij verdienen, wordt
beheerd door hun vader. Zonder geld is het moeilijk voor jongeren om land te kopen, of een huis te
bouwen, een huwelijk voor te bereiden en ‘volwaardige’ leden van de gemeenschap te worden. 

Omdat de jongeren niet betrokken worden bij de ontwikkelingen in de gemeenschap, kunnen zij hun
potentieel niet inzetten om hier een bijdrage aan te leveren. Daarbij worden jonge vrouwen hier nog
meer in belemmerd, culltureel gezien wordt er minder waarde aan hen gehecht. De vrouwen zelf
hebben dit eigen gemaakt en zien ook zichzelf niet als capabel genoeg om leiderschap en
besluitvormingsmacht na te streven.  



Ze definiëren hun toekomstvisie en interesses en dit werken ze uit d.m.v. PIP-aanpak.
Aansluitend leren ze over inkomensgenererende mogelijkheden en de sector van hun keus. In lijn
met hun eigen plan volgen ze vaktrainingen, kunnen ze stages volgen en gaan ze aan de slag met
hun ondernemingsplan. Hun inzet wordt beloond met een diploma. 
De jongeren zullen onderdeel zijn van spaarkredietgroepen en zelfhulpgroepen, waar ze leren
sparen en krediet kunnen aanvragen. Ze zullen hier ook commissie ervaring opdoen en aanwezig
zijn bij bijeenkomsten, ze leren discussieren over lokale issues en zullen bijdragen aan de
ontwikkeling van de gemeenschap. 
De jongeren en lokale leiders gaan samen in gesprek en volgen trainingen over conflict-
management, communiceren zonder geweld, etc. Een jeugdvredescomité zal de sociale cohesie
bewaken en promoten, conflictbemiddeling en activiteiten organiseren om saamhorigheid te
bevorderen.

RESULTATEN & IMPACT
Met dit project willen we dat 160 jongeren (18-25 jaar) in Kamakara hun levensonderhoud en
toekomstperspectief hebben verbeterd, zodat ze kunnen bouwen op verbeterde
levensomstandigheden met hun toekomstige gezinnen. Dit zullen we doen door middel van een
coherente aanpak voor de deelnemende jongeren. 

Met deze vaardigheden zijn de jongeren voldoende toegerust om in hun levensonderhoud te kunnen
voorzien en hun levensomstandigheden te verbeteren. Op basis van ervaringen in Karurama, waar 
 een soortgelijk project is uitgevoerd, verwachten we dat deze aanpak succesvol is. Na de evaluatie
zijn er voor dit project in Kamakara enkele activiteiten op het gebied van sociale cohesie toegevoegd. 

HOE & WAT
Dit project richt zich op 160 jongeren uit Kamakara, zowel meisjes als
jongens van 18 tot 25 jaar. Het project zal indirect bijdragen aan de
zelfredzaamheid van de toekomstige families van de jongeren, en de
leden van de gemeenschap. Indirect zullen 1.280 mensen profiteren van
meer sociale cohesie met daardoor minder conflicten en meer stabiliteit
in het dorp Kamakara. 
  

FINANCIËN 
De kosten van het project zijn €300.000 voor drie jaar. Hiervan wordt €150.000 gefinancierd door de
ondernemersgroep voor Burundi (ZBA) Dit betekent dat er voor de komende drie jaar (2021-2023)
nog €150.000 (€ 50.000 per jaar) nodig is om dit project mogelijk te maken. Helpt u mee aan een
hoopvolle toekomst voor de jongeren in Burundi?


