
Na een hoopvol begin van de regering van Abiy Ahmed in 2018, is de politieke 
instabiliteit in Ethiopië sterk toegenomen. In verschillende delen van het land roepen 
mensen om meer autonomie en is het onrustig. De etnische spanningen worden 
veroorzaakt door verstrengelde belangen waar lastig zicht en grip op te krijgen is. 
Wel is duidelijk dat de humanitaire noden in Ethiopië alleen maar toenemen. 

In de regio Tigray is na een bloedige strijd van twee jaar in november 2022 een 
akkoord gesloten tussen de Ethiopische regering en de TPLF (Tigray People’s 
Liberation Front). Intussen kampen zes miljoen mensen in deze regio met 
tekorten aan eten, schoon drinkwater en andere basisbehoeften. Het conflict heeft 
naar schatting aan honderdduizend mensen het leven gekost. Daarnaast zijn er 
gewapende conflicten in de regio’s waar ZOA werkzaam is, onder meer tussen 
verschillende etnische groepen. 

Ethiopië telt circa 5,5 miljoen ontheemden (= op de vlucht in eigen land) en meer 
dan 900.000 vluchtelingen. Ondanks de open houding van Ethiopië tegenover 
vluchtelingen, zet dit de sociale verhoudingen op scherp, onder andere door 
toenemende druk op schaarse landbouwgrond en watervoorzieningen. 

Ethiopië kent nog meer uitdagingen. Meer dan 20 miljoen mensen hebben 
dringend voedselhulp nodig. Delen van Ethiopië kampen met de ergste droogte in 
vier decennia en andere delen worden getroffen door ongekende overstromingen. 
Daarnaast is het land kwetsbaar voor een uitbraak van besmettelijke ziekten. 
Schoon drinkwater is schaars. Ook zijn er sprinkhanenplagen. 

ZOA is er, sinds 1993. Vanwege onze ervaring en de kwaliteit van ons werk zijn we 
een gewaardeerde partner van de Ethiopische overheid, de Verenigde Naties en 
andere hulporganisaties. De langdurige betrokkenheid draagt bij aan het vertrouwen 
van de gemeenschappen waarin wij werken.

We zijn er

Ethiopië kampt met enorme armoede, 
extreem weer en conflicten. Miljoenen 
mensen zijn op de vlucht geslagen of 
ontheemd, maar het land vangt zelf ook 
heel veel vluchtelingen op, bijvoorbeeld uit 
Zuid-Sudan. De humanitaire crisis is groot. 

•	Ethiopië telt circa 5,5 miljoen ontheemden.
•	Het land herbergt meer dan 900.000  

vluchtelingen uit buurlanden.
•	20 miljoen Ethiopiërs hebben humanitaire 

hulp nodig.
•	Ethiopië is het land met de meest 

ondervoede mensen. (Bron: SAM)
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ZOA helpt vluchtelingen in Gambella en Somali door in hun eigen voedselbehoefte en inkomen te voorzien. Denk aan 
zaden, mest en gereedschap voor moestuinen. Gezinnen in kampen krijgen een koe. In de steden helpen wij jongeren om 
een baan te vinden of een eigen bedrijfje te starten. 
De ontheemden uit Tigray en Amhara helpen we naar huis terug te keren. ZOA geeft hun reparatiesets, zodat ze hun 
huis kunnen herstellen. Ethiopiërs wiens huizen nog bezet zijn door gewapende groepen, worden opgevangen in 
groepsaccommodaties of kampen. 

ZOA helpt bij het herstel van scholen door het aanbrengen van sanitair en drinkwatervoorzieningen. Daarnaast verstrekken 
wij schoolmaterialen en schoolmaaltijden, zodat kinderen weer met plezier kunnen leren.  

Door schaarste van water en landbouwgrond zijn er spanningen tussen de verschillende bevolkingsgroepen. Ook zijn 
mensen door conflicten vaak getraumatiseerd en wantrouwig. ZOA helpt hen weer goed samen te leven met behulp van 
vredesopbouwactiviteiten, zoals sociotherapie voor gemeenschappen, sport en spel en psychosociale hulp aan kinderen. 

Grote delen van Ethiopië worden geteisterd door droogte. ZOA biedt noodhulp en voorziet in schoon water met behulp van 
watertrucks en door het herstellen van waterpunten. We geven voorlichting over hygiëne om de verspreiding van ziektes 
te voorkomen.   

ZOA werkt aan een inclusieve samenleving, waar mensen met een handicap kunnen meedoen als volwaardig lid. Daarom 
helpt ZOA 606 kinderen met een handicap in Harari om naar school te gaan. We zorgen voor een betere toegankelijkheid 
en de begeleiding van ouders en leraren.  

Hoe we helpen
In Ethiopië biedt ZOA vooral ondersteuning aan vluchtelingen, ontheemden en de kwetsbare lokale bevolking. Het is ons 
doel om ze toekomstperspectief te bieden, ondanks de zware omstandigheden waarin ze leven. Ons werk richt zich op 
voedselzekerheid, schoon drinkwater en hygiëne, klimaatweerbaarheid, onderdak, onderwijs en de opbouw van vrede. 

129.130 Ethiopiërs, die getroffen zijn door conflicten 
of rampen, helpen we met landbouwactiviteiten of het 
opzetten van een eigen bedrijfje. Zo kunnen ze zelf een 
inkomen verwerven en voedsel kopen. 

53.320 mensen krijgen onder andere sociotherapie, 
zodat ze kunnen praten over hun trauma’s, waardoor het 
onderlinge vertrouwen tussen bevolkingsgroepen kan 
groeien.

10.397 leerlingen van 7 scholen in Gambella krijgen 
dagelijks schoolmaaltijden. Hierdoor steeg in het 
afgelopen jaar het aantal inschrijvingen van 57% naar 
85%; schooluitval was er nauwelijks.

164.000 Ethiopiërs bieden we toegang tot schoon (drink)
water en sanitaire voorzieningen. 

64.000 Ethiopiërs krijgen onderdak. 

Help ZOA Ethiopië dit jaar mee met het volgende:Halsoverkop moest de 11-jarige 
Halefom Kifle zijn huis in Tigray verlaten, 
toen in de achtertuin een bom insloeg. 
Nu verblijft hij in een vluchtelingenkamp 
in Adrigat, zo’n honderd kilometer 
verderop. Hij weet nog altijd niet waar 
zijn ouders zijn. “Ik heb helemaal niets 
meer. Geen eten, geen kleding en geen 
schoenen. Ik ben dankbaar voor de hulp 
die ik hier krijg. Maar de meeste dagen 
voel ik me erg verdrietig. Ik mis m’n 
ouders enorm.”

Halefom (11) uit Tigray, Ethiopië
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